
 

Patienteninformationen für Gang- und Laufanalyse 
 

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 

um Ihr Geh- und Laufverhalten zu analysieren, hat Ihr Arzt Ihnen die Durchführung einer 
computerunterstützten Gang-/Laufanalyse auf dem Laufband empfohlen. Ein Lichtschrankensystem  
erfasst wichtige Parameter. Die Messungen werden zusätzlich von 2 Videokameras aufgenommen. 

Um Ihre Gang- und Laufanalyse möglichst aussagekräftig beurteilen zu können, beachten Sie bitte 
die folgenden Punkte: 

Kleidung 

Ø kurze, enge Sporthose (wenn möglich einfarbige / auch Leggins möglich), 

Ø eng anliegendes Oberteil  

Ø saubere Alltags- bzw. ihre Lauf-/Sportschuhe (ggf. mit Einlagen) 

Termin und Zeitaufwand 

Ø Zeitaufwand ca. 1 Stunde, Testbeginn zur vollen Stunde 

Ø Pünktlichkeit: Nach dem Test möchten wir die Ergebnisse ausführlich mit Ihnen besprechen. 
Bitte deshalb Termine unbedingt pünktlich einhalten! 

 

OrthoTrain hat für Sie geöffnet:   

§ Montag bis Freitag von  8:00 - 20:00 Uhr  

§ Die Anmeldung ist von 7:00 – 21:00 Uhr erreichbar. 

 

 

Ihr vereinbarter Termin: _____________________________________________ 
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